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VIGILANCE 
CE PRINTEMPS !
> FRAUDE
> TRIPORTEUR/ 
   QUADRIPORTEUR

UNE PRODUCTION DE LA 

RÉGIE INTERMUNICIPALE DE POLICE RICHELIEU-SAINT-LAURENT



Chers lecteurs,

C’est toujours un plaisir de vous retrouver pour 
une nouvelle édition de notre bulletin destiné aux aînés. 
Deux sujets retiennent notre attention cette fois-ci : 
la fraude et la sécurité en triporteur.

Les fraudes visant les aînés sont en forte augmentation, 
et les criminels ne reculent devant rien pour exploiter 
la confiance et la générosité des personnes les plus 
vulnérables. Appels téléphoniques alarmants, courriels 
frauduleux, usurpation d’identité… Les stratagèmes 
sont variés et peuvent piéger même les personnes 
les plus prudentes. En mars, mois de la prévention 
de la fraude, nous vous avons rappelé comment 
reconnaître ces tentatives et, surtout, comment s’en 
protéger efficacement. Nous faisons un petit retour ici.

Nous abordons également la sécurité en triporteur. 
Ce moyen de transport, de plus en plus populaire 
auprès des aînés, est un excellent outil d’autonomie. 
Cependant, comme tout véhicule, son utilisation 
comporte des risques. Une bonne connaissance 
des règles de circulation, une conduite adaptée et 
quelques précautions simples peuvent faire toute 
la différence pour assurer votre sécurité et celle des 
autres usagers de la route.

Votre sécurité est notre priorité. Restez vigilants, informez-vous et n’hésitez pas à partager ces 
conseils avec votre entourage. Ensemble, faisons de la prévention notre meilleure alliée !

Agent Éric Boulianne
Policier sociocommunautaire, Responsable du volet des aînés

Vous avez des questions ? Vous voulez planifier une conférence avec moi ? 
La façon la plus simple de me contacter :
sociocommunautaire@police-rsl.qc.ca

L’Agent Éric Boulianne en conférence
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  > COMMENT VOUS PROTÉGER ?

• Ne partagez jamais d’informations 

 personnelles par téléphone, courriel ou sur 
 Internet, à moins d’être absolument certain de 
 l’identité de votre interlocuteur.

• Ne cédez pas à la pression : les fraudeurs 
 créent un sentiment d’urgence pour vous 
 inciter à agir sans réfléchir. Prenez le temps 
 de vérifier.

• Vérifiez les informations en appelant 
 directement l’institution concernée ou un 
 proche avant d’effectuer un paiement.

• Méfiez-vous des appels ou des courriels 

 suspects et ne cliquez pas sur les liens douteux.

• Parlez-en à vos proches : discuter des fraudes 
 possibles avec votre entourage peut vous aider 
 à les reconnaître plus facilement.

Chaque année, des milliers de personnes sont victimes 
de fraude, et les aînés sont particulièrement ciblés par 
ces derniers. En mars, mois de la prévention de la fraude, 
nous vous avons rappelé l’importance de rester vigilants 
et informés afin de mieux vous protéger contre ces 
escroqueries. Voici quelques autres rappels :

> LES FRAUDES LES PLUS COURANTES 
    VISANT LES AÎNÉS

Que faire si vous 
êtes victime 
de fraude ?

Si vous pensez avoir été victime d’une fraude, ne restez pas seul face à la situation.  
Contactez immédiatement votre institution financière et signalez la fraude aux 
autorités compétentes, comme le Centre antifraude du Canada (1-888-495-8501)
ou votre service de police local.

Protégez-vous et restez vigilants. La meilleure défense contre la fraude est 
l’information et la prudence !

Fraude par courriel ou texto

Les fraudeurs se font souvent passer pour des membres 
de votre famille en détresse, des employés de votre 
banque ou encore des représentants du gouvernement. 
Ils utilisent des scénarios convaincants pour vous soutirer 
de l’argent ou des renseignements personnels.

Fraude téléphonique des grands-parents

Un individu prétend être votre petit-enfant et affirme être 
en difficulté (accident, arrestation, urgence financière). 
Il demande de l’argent immédiatement et insiste pour 
que vous ne préveniez personne.

Fraude téléphonique bancaire 
et usurpation d’identité

Vous recevez un appel ou un courriel vous demandant 
vos informations bancaires sous prétexte de vérifier une 
transaction suspecte. Soyez prudents, votre institution 
financière ne vous demandera jamais de telles 
informations par téléphone ou par courriel.

Arnaques sur Internet et 
les réseaux sociaux

Des offres trop belles pour être vraies circulent sur 
Internet. Méfiez-vous des concours, des héritages 
inattendus et des demandes d’argent de prétendus amis 
ou connaissances virtuelles.
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CONSEILS POUR 
ROULER EN TOUTE 
TRANQUILLITÉ

Le triporteur (ou quadriporteur) 
est un excellent moyen de 
transport pour les aînés souhaitant 
conserver leur autonomie et 
faciliter leurs déplacements.  
Toutefois, comme tout véhicule, 
il nécessite certaines précautions 
et obligations pour assurer votre 
sécurité et celle des autres 
usagers de la route. Voici 
quelques conseils pratiques 
pour rouler en toute sérénité.

En suivant ces conseils, vous 
pourrez profiter pleinement de 
votre triporteur (ou quadriporteur) 
en toute sécurité. Prenez le temps 
d’adapter votre conduite aux 
conditions et restez vigilant 
sur la route.

Bonne route en toute tranquillité !

Bien connaître son triporteur/quadriporteur.

Avant de prendre la route, familiarisez-vous avec votre triporteur. 
Lisez attentivement le manuel d’utilisation, testez les commandes (freins, 
accélérateur, direction) et assurez-vous que votre véhicule est bien réglé à 
votre convenance. Si possible, entraînez-vous dans un espace dégagé avant 
de circuler en milieu urbain.

Se protéger et respecter les règles :

• Portez un casque pour éviter les blessures en cas de chute.
• Gardez une posture stable et évitez de surcharger votre triporteur.
• Ne transportez pas de passagers si votre modèle ne le permet pas.
• Respectez les règlements municipaux en vigueur concernant 
 l’utilisation du triporteur.

Être visible et prévisible :

• Portez des vêtements clairs ou munis de bandes réfléchissantes, 
 surtout en soirée ou par mauvais temps.

• Équipez votre triporteur de réflecteurs, d’un drapeau de sécurité 
 et d’un avertisseur sonore.

• Signalez vos intentions aux autres usagers en indiquant 
 clairement vos changements de direction.

Anticiper les obstacles et conditions météorologiques :

• Attention aux trottoirs irréguliers, aux trous et aux pentes abruptes.

• Par temps de pluie, de neige ou de verglas, redoublez de prudence 
 ou évitez de circuler si possible.

• Évitez les routes très achalandées et privilégiez les itinéraires sécurisés.

Adopter une conduite prudente :

• Roulez à une vitesse modérée et adaptée 
 aux conditions de circulation.

• Gardez les deux mains sur le guidon 
 pour assurer un meilleur contrôle.

• Ralentissez avant les virages et 
 évitez les mouvements brusques.

• Respectez les feux de signalisation 
 et la signalisation routière.

• Privilégiez les pistes cyclables et trottoirs 
 adaptés lorsque c’est possible (fauteuil roulant, triporteur, quadriporteur). 
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Les quadriporteurs fermés 
(équipés comme une voiture) 

sont interdits sur 
les pistes cyclables.

Vérifier l’état du triporteur comme pour une voiture ou un vélo, 
un entretien régulier est essentiel. Avant chaque sortie, vérifiez :

• La charge de la batterie (si votre triporteur est électrique).
• L’état des pneus et leur pression.
• Le bon fonctionnement des freins et des feux.
• La stabilité de votre siège et des poignées.



333, rue Hertel 
Beloeil (Québec)  J3G 3N3 
Téléphone : 450 536-3333

Téléphone sans frais : 1 888 678-7000 
Pour toute urgence, composez le 911

police-rsl.qc.ca

1578, chemin du Fer-à-Cheval 
Sainte-Julie (Québec)  J3E 0A2 

Téléphone: 450 922-7001

NOUS JOINDRE :

Le Solidaire
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